
COVID 19: Schutz- und Hygienekonzept TTC Lautzkirchen
Training und Wettkampf im Freizeitzentrum Blieskastel

Stand: 18.10.2021
Hygienebeauftragte

Hauptverantwortlicher und Leiter: Attila Orban, 1. Vorsitzender TTC Lautzkirchen
Anschrift: Im Friesengärtchen, 66440 Blieskastel, 06842/930669, 1.vorsitzender@ttclautzkirchen.de

Im übrigen weitere Personen des Vereins nach freiwilliger Einwilligung und Einweisung vom 1. VS (Tobias Walch, Fabian 
Walch, Jürgen Walch, Lisa Jessen, Steffen Koch, Attila Orban, Jürgen Schneeberger, Vitalij Recktenwald, Daniel 
Grünholz,Patrik Stilgenbauer)

Allgemeines
• Grundlage für das vorliegende Schutz- und Hygienekonzept des TTC Lautzkirchen sind die jeweils aktuellen 

verbindlichen Maßnahmen der vom DTTB und STTB veröffentlichten „Covid 19: Schutz- und Hygienekonzepte“ 
sowie die jeweils aktuelle Covid-19 Rechtsverordnung der saarländischen Landesregierung.

• Tischtennis ist eine kontaktlose Sportart u. die Ansteckungsgefahr ist gering, dennoch ist diese auch bei 
Einhaltung aller Maßnahmen nicht gleich null. Daher müssen alle Personen, insb. die die einer Covid-19-
Risikogruppe angehören, die Risikoabwägung für das Training selbst treffen.

Hallenzutritt und Trainingsorganisation
• Nur symptomfreie Personen dürfen die Sportstätte betreten (Ausnahme: Personen mit Asthma oder 

Heuschnupfen / Allergien). Für Personen aus vom RKI ausgewiesenen Corona-Risikogebieten gelten die jeweils 
aktuellen gesetzlichen Regelungen.

• Alle Personen benötigen einen negativen Test (sofern gesetzlich gefordert), der den Anforderungen des RKI und 
den gesetzlichen Bedingungen entspricht. Ein Selbsttest vor Ort ist nicht ausreichend. Von der Testverpflichtung 
ausgenommen sind vollständig Geimpfte sowie Covid-19-Genesene mit entsprechendem Nachweis gemäß den 
gesetzlichen Bestimmungen.

• Für das Training stehen mit ca. 800 m² Grundfläche und für den Wettkampf mit ca. 1400 m² Grundfläche 
ausreichende Platzkapazitäten zur Wahrung der Abstandsregeln zur Verfügung. Die Anzahl der in der Halle 
maximal zulässigen Personenanzahl richtet sich nach den jeweils gültigen gesetzlichen Bestimmungen. Im Falle 
einer mehrfachen maximalen Auslastung des Trainingsbetriebs werden Anmeldelisten auf der Homepage zur 
Verfügung gestellt. Die Mitglieder werden entsprechend informiert, sobald eine Anmeldung erforderlich wird.

• Am Training dürfen alle aktiven TTC-Mitglieder (inkl. Schüler u. Jugend) teilnehmen. Gäste mit Beitrittsinteresse 
zum TTC Lautzkirchen dürfen nach Anmeldung bei einem Vorstandsmitglied ebenso teilnehmen. Zum 
Wettkampf sind neben den gegnerischen Spielern auch Trainer und Zuschauer zugelassen (sofern gesetzlich 
gestattet).

• Zur digitalen Kontaktnachverfolgung im Infektionsfall wird die luca-App verwendet. Für Personen, die kein 
Smartphone nutzen, stehen äquivalente Schlüsselanhänger mit QR-Code zur Verfügung, die beim Landkreis oder
der Stadt Blieskastel kostenlos erworben werden können. Alternativ kann sich auch in eine handgeschriebene 
Liste eingetragen werden.

• Der für die Trainingseinheit zuständige Hygienebeauftragte überwacht die Einhaltung des Schutzkonzepts. 
Darüber hinaus organisiert er ggf. Auf- bzw. Abbau und regelt den Hallenzutritt (inklusive Kontrolle des 
Testnachweises / Impfnachweises sowie Registrierung der Teilnehmer mittels luca-App). Gleiches gilt für den 
Wettkampf.

• Die Zeitslots zum Hallenzutritt (jeweils für Schüler-, Jugend- und das Aktiventraining) werden auf der Homepage 
veröffentlicht und den Mitglieder per E-Mail mitgeteilt.
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• Der für die Trainingseinheit zuständige Hygienebeauftragte wird im Vorfeld eingeplant. Die Trainingseinheit 
findet nur dann statt, wenn dieser anwesend ist. Anmeldelisten für die Hygienebeauftragten werden auf der 
Homepage veröffentlicht.

• Die Halle darf an Trainingstagen nur von den Trainingsteilnehmern betreten werden, an Wettkampftagen 
zusätzlich von den gegnerischen Spielern, Trainern sowie Zuschauern.

Abstandsregelungen
• Für den Mindestabstand gelten die jeweils aktuellen gesetzlichen Regelungen.

• Für das Spielen von Doppeln gelten die jeweils aktuellen Regelungen des STTB.

• Alle TT-Tische werden komplett durch Spielfeldumrandungen getrennt. Die Spielfeldgröße soll dabei mindestens 
5 m x 10 m (also 50 m²) betragen.

• Keine Handshakes oder andere Begrüßungsrituale vor und nach dem Spiel oder Training. 

• Für das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes gelten die jeweils aktuellen gesetzlichen Regelungen. 

• Seitenwechsel nach den Sätzen nur im Einverständnis beider Spieler.

• Stühle bzw. Bänke werden mit ausreichend Abstand in der Halle für Spieler, Trainer und Zuschauer platziert.

Hygienemaßnahmen
• Hände vor und nach den Trainingseinheiten sowie vor und nach dem Auf- und Abbau sowie vor Betreten der 

Sportstätte waschen / desinfizieren.

• In jeder Spielfeldbox wird bereitgestellt: Desinfektionsmittel, Tischreiniger und Müllbeutel.

• Keine üblichen Routinen wie Bälle anhauchen oder Abwischen der Hand auf dem Tisch.

• Nach den Trainingseinheiten sind die TT-Tische vom jeweiligen Spieler zu reinigen, falls Schweißflecken sichtbar 
sind, die Tische verschmutzt sind oder angefasst wurden.

• Eine ausreichende und regelmäßige Belüftung ist durch die automatische Belüftungsanlage des Freizeitzentrum 
Blieskastel sichergestellt.

• Für die Benutzung der Umkleidekabinen, Duschen und Toiletten gelten die jeweils aktuellen gesetzlichen 
Regelungen.

Vorstand des TTC Lautzkirchen


